
 

 

アロマを使って、冬を楽しく快適に乗り越えましょう。

一緒にアロマの保湿石鹸を作ってみませんか。 

とき：1月 28日（木）10:00~12:00 

ところ：谷戸公民館 学習室 

講師：樋口綾子 

（日本アロマ環境協会インストラクター） 

対象：市内在住・在勤・在学者 

定員：12人（申し込み多数の場合は抽選） 

費用：500円（材料費） 

申込み：1月 21日（木）17時までに 

電話かメールで谷戸公民館まで 

谷戸公民館 
西東京市谷戸町１-17-２ 

TEL ：042-421-3855 

メールアドレス：yato‐kou＠city．nishitokyo.lg.jp 

谷戸公民館主催講座 

くらしに役立つミニ講習会 
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