
こども食堂もぐもぐ イベント

くらべてみよう！

戦時のごはん！

今から７０年以上前、日本でも戦争があったんだよ。

戦時中は、食べ物が少ないなか、少しでもおいしくお腹がいっぱいにな

りますように・・・と願いを込めて、いろいろな工夫をしたんだって。

今回のイベントでは、戦時中に工夫して作った料理を食べたり、戦時中

に関するクイズに挑戦できるよ。

日時：２０２２年８月２０日（土）１１：００～１５：００

場所：こども食堂もぐもぐ（西東京市保谷こもれびホール内カフェラウンジはなみずき）

●戦時中VS今

こども食堂で、同じお料理1品を食べ比べできるよ。

●Bookカフェ

市内の図書館で借りられる、戦争の絵本や図書が読めるよ。

●「戦災パネル」をみてみよう！

西東京市の戦時中の様子を伝える「西東京市戦災パネル」を紹介するよ。

●クイズに挑戦！プレゼントをもらおう!

戦時中のレシピや「戦災パネル」からクイズを出題。クイズに答えて、

プレゼントをもらおう！

主催：西東京市保谷こもれびホール
協力：西東京市図書館（Bookカフェ）

西東京市協働コミュニティ課（「西東京市戦災パネル」）
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